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'\\ Gada refletsijas
Z [autafumu saraksts

;\\ Izmanto Sos jautajumus, lai atskatitos uz 2024. gadu, izvertetu
svarigako un sagatavotos jaunam sakumam. Izdruka un uzraksti savas
atbildes vai parruna tas ar draugiem, gimeni vai kolegiem.

. 1.Kas bija tava lielaka uzvara sogad?
2.Kurs bridis lika tev izkapt no komforta zonas, un ko tu

:_—_’7 iemacijies par sevi?

: 3.Par ko tu Sogad esi visvairak pateicigs/-a?

Y 4.Kas tevi Sogad piepildija ar energiju un iedvesmoja?

53 5.Ko tu Sogad sev piedevi vai atlaidi, un ka tas ietekmeja tavu

mieru?
6.Kas tev palidzeja pienemt nozimigus lemumus Sogad?
;2: 7.Ko tu iemacijies par savam vertibam, un ka tu vari tas vairak
| integrét sava dzive?
)\\, 8.Kadu svarigu macibu no Si gada tu velies parverst konkréetas
//ﬁf darbibas nakamgad?
= 9.Ko tu noteikti velies panemt lidzi 2025. gada?
10.Kads ir tavs velejums sev nakamaja gada?

Novélu tev mierigu un piepilditu refleksias laiku!
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